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Sobre
Iracambi

0 Centro de Pesquisa e Conservacdo de
Iracambi estd localizado no municipio de
Rosario da Limeira, a aproximadamente 6km do
limite do Parque Estadual da Serra do
Brigadeiro, que faz parte da Reserva da
Biosfera da ONU e abriga o mais importante
remanescente de Mata Atlantica estacional
semidecidual. no estado de Minas Gerais.

Iracambi tem como foco conservar, restaurar e
proteger a extraordindria biodiversidade da
Mata Atlantica, trabalhando ao lado da
comunidade local para promover o
desenvolvimento sustentdvel. Nossa visdo é ver
a bela Mata Atlantica brasileira restaurada,
com comunidades prosperas vivendo em uma
paisagem prdspera, e n0Ss0s programas sdo
elaborados para incluir pesquisa aplicada e
técnicas praticas de conservacdo.

Além dos nossos objetivos de sustentabilidade
e conservacdo da Mata Atlantica, lracambi
mantém programas de educa¢do ambiental
para criancas em idade escolar com o objetivo
de formar uma nova geracdo de Jovens
EcoLideres. Também realizamos visitas
coletivas onde alunos e professores podem
conhecer as espécies nativas e a conservagdo
da Mata Atlantica.

PAG 3




Iracambi ndo e
organizacao governamental, sem
fins lucrativos, fundada em 1999,
que trabalha junto a comunidade
para tornar a conservacao da Mata

Atlantica mais atrativa do que a sua
destruicao. Com a missao de salvar
florestas e mudar vidas.

Em 2015 fomos o Grande 3 Em 2016, ganhamos o
Vencedor no Peer Awards International Life Sciences
for Excellence e também < Awards como a Melhor
vencedor individual na s Organizacdo Ndo
categoria Voluntario e 2 Governamental para
também em Educando a EPreservagéo de Florestas
Comunidade. : Tropicais.
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Nossas instalacoes

. (asa central é onde podem se hospedar voluntarios,
estagiarios, convidados, pesquisadores e visitantes,
com acomodacdo para 2 pessoas em 2 quartos, dois
banheiros com chuveiros quentes e cozinha
totalmente equipada.

* 4 cabines individuais, cada uma acomodando 4
pessoas em 2 quartos, todas com chuveiros quentes,
espaco de estudo, mesas, cadeiras e espaco de
armazenamento.

. Espaco multiuso utilizado como escritorio/sala de aula
e drea de estudo, espaco para até 50 pessoas e
projecdo multimidia.

. Computador que abriga o SIG Iracambi e seu banco de
dados de mapas, alguns deles online.
https://g00.gl/GWQD1u

. Sala de jantar com capacidade para até 40 pessoas
que também pode ser utilizada para exposicdes e
reunioes.

. Laboratdrio equipado com estereoscopios, vidrarias
basicas, bancadas, mesas, pias e cameras armadilhas
para monitoramento da fauna.

« Reserva Florestal do Pico da Graminha (a 4 km do
Centro) com Casa de Montanha onde podera fazer
uma pausa.

. (Casa Florestal Multiuso com sala de aula e espaco
expositivo.

PAG 5



Viveiro Florestal contendo 15.000 mudas para nosso projeto de reflorestamento.

Cinco trilhas florestais na area imediatamente ao redor do Centro e outras duas num raio de alguns
quilometros.

Galpdo de ferramentas.

Fototeca contendo centenas de fotografias tiradas por voluntarios e pesquisadores.

Biblioteca online de projetos de pesquisa de Iracambi.

Plantacdo experimental de café com café sombreado e agrofloresta.




Um dos cinco principais hotspots de biodiversidade do mundo, a Mata Atlantica é um lugar de
extraordindria beleza e um tesouro de biodiversidade. A Mata Atldntica brasileira ja cobriu
aproximadamente 330 milhdes de acres, mas hoje, tragicamente, apenas 7% permanecem, e
grande parte de sua imensa variedade de fauna e flora estd gravemente ameacada pela perda
de habitat.

Mesmo assim, estas florestas contém uma quantidade extraordindria de espécies

X 7 . .~ .
ameagadas e endémicas, encontradas apenas nesta reglao, tals como:
.

* 80% de seus primatas,
. 74% de suas bromélias,
64% de suas variedades de palmeiras,

54% de suas arvores,
40% de seus mamiferos, borboletas, répteis, anfibios e aves.

Por seu tamanho, a Mata Atlantica contém uma variedade de habitat de flora e fauna ainda
mais rica do que a Floresta Amazonica, juntamente com a maior diversidade mundial de plantas
lenhosas por hectare (458 espécies). Enquanto em toda a América do Norte aproximadamente
810 espécies de aves registradas, o estado de Minas Gerais (com drea um pouco menor que 0

estado do Texas) contém 750 esgécies. Nas matas do entorno de Iracambi a lista, ainda

incompleta, ja chega a 260 espécies.

Iracambi esta localizada na zona de amortecimento do Parque Estadual

da Serra do Brigadeiro. As montanhas escarpadas e ravinas profundas

do parque protegem uma extraordindria variedade de biodiversidade,

incluindo a maior populacao conhecida de Brachyteles hypoxanthus, a
aranha-lanosa ou 0 macaco Muriqui.
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Voluntariado
em lracambi

\J Reflorestamento: Vocé encontrara nosso gerente de viveiro
| trabalhando arduamente todos os dias e podera ajuda-lo a plantar
. novas mudas, colher sementes e cuidar das mudas a serem
plantadas. Nosso modelo de restauracdo florestal inclui educacao,
defesa de direitos, muito trabalho no viveiro durante o resto do
ano e envolvimento comunitario em grande escala. Este projecto
" necessita de maior ajuda durante a estacdio chuvosa -
ﬁ' normalmente de Novembro a Marco, mas isto pode variar de ano
~ para ano.

-»a,‘

. Agrossilvicultura: Voluntdrios ajudam externamente em um
 projeto de agrossilvicultura analdgica: uma abordagem para a
1 agricultura sustentavel que permite um novo modelo de dindmica
de producdao de alimentos juntamente com recursos naturais e
“ regeneracao da floresta.

| Terapias da Floresta: Compreendendo e aprendendo o

~ capacidades medicinais e curativas das plantas nativas da Mata Atlantica,
@""? }‘i-‘ desenvolvendo receitas de cosméticos naturais e aprendendo a integrar
; te. essas propriedades medicinais nesses produtos. Cultivar e manter o
-ﬁ-; jardim de plantas medicinais.

!
et

= Manutencdo de Trilhas: Possuimos um sistema de trilhas florestais
~ - que é utilizado por pesquisadores, escolares, voluntarios e
visitantes do Iracambi. As trilhas exigem manutencdo, sinalizacao

~. elimpeza regulares.

. Reserva Manutencdo e Jardinagem: Se vocé tem interesse em
“* sujando as mdos e nos ajudando, esse lugar é ideal para vocé.

Vigilancia da Vida Selvagem: Use armadilhas fotograficas e outras
técnicas para monitorar a atividade da fauna na area circundante
.. eidentificar a existéncia (ou falta) de espécies especificas. Trata-
Iwc se de catalogar animais e plantas, tirar fotos, fazer anotacoes e
- % identificar as diferentes espécies.
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GIS: Coleta de dados para mapear uma nova area experimental de
reflorestamento e demarcar as parcelas experimentais. Este é um
trabalho continuo e depende do seu interesse e habilidades.
https://goo.gl/GWQD1u

Monitoramento de Ecossistemas: Iracambi tem muito trabalho
pela frente reunindo essas informacdes todos os meses, e
voluntarios sdao mais que bem-vindos para nos ajudar nesse
processo tao importante que se integra ao sistema GIS.

Fotégrafos e Produtores de Cinema: Voluntdrios sdo bem-
vindos para realizar videos, fotos e qualquer tipo de producao
audiovisual.

Também planejamos produzir um video todos os meses com o0s
voluntdrios presentes para mostrar nossas atividades.

Comunicacdes: Melhorar nosso site e midias sociais,

criar videos informativos, criar material para estudantes e
universidades sobre tudo o que oferecemos, redigir bolsas e
arrecadacdo de fundos, buscar parceiros para nossa organizacdo -
tudo isso para nos dar maior visibilidade, atrair mais pessoas e
aumentar nosso impacto.

Educacao Ambiental: Trabalhando em escolas locais com
nossos
programa de educagdo ambiental Jovens Eco Lideres.

Assistente de Captacdo de Recursos: Ajude nosso arrecadador a
buscar novos parceiros, empresas e associados que tenham os
mesmos interesses e valores de Iracambi, ajudando assim nossa
ONG a ter um impacto cada vez mais amplo.

Assistente de Coordenador Voluntario: Seu trabalho é
entender

0 que a ONG tem a oferecer e ajudar nossos voluntarios a aproveitar
a0 maximo sua estada em lracambi.

Seu proprio projeto: Em Iracambi vocé esta convidado a criar
seu

préprio projeto e descobrir novas maneiras de ajudar o meio
ambiente e a comunidade. Varias ideias ja foram desenvolvidas por
ex-voluntarios e tiveram muito sucesso. Seja a mudanc¢a que vocé

quer ver!
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Avida em
Iracambi

Iracambi é o que vocé faz
dele...

Estudar, estagiar, ser voluntdrio ou visitar
Iracambi oferece a vocé uma oportunidade
fantastica de fazer parte de um estilo de vida
provavelmente muito diferente daquele a que
vocé  estd  acostumado.  Vocé  estara
compartilhando o Centro de Pesquisa e
Conservacdo  com  pessoas de  diversas
nacionalidades, origens, habilidades, idades e
interesses, e tudo bhem no centro da Mata
Atlantica.

Vocé estara morando no préprio Centro ou em uma
das quatro cabanas. O Centro, que tem mais de 75
anos, dispde de quatro quartos, cada um
acomodando duas pessoas, sala, biblioteca e dois
banheiros. Cada cabine tem dois quartos, banheiro
e sala de estar. As casas sdo bem conservadas e
contam com energia elétrica, chuveiros quentes e
acesso wireless 24 horas por dia.

Temos um restaurante que oferece trés
deliciosas refei¢bes por dia.
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W Rae Merrigan

"Passei um més na mata atldntica como voluntdrio em Iracambi. E um local lindo e
tranquilo em Minas Gerais, Brasil, onde vocé pode se conectar com a natureza, tropegar em drvores pré-
historicas, nadar em bebedouros, escalar montanhas a tempo de observar o nascer do sol e contemplar o
céu noturno estrelado.

Talvez mais importante ainda, é um lugar especial por causa das pessoas que vocé conhecerd. 0s
funciondrios sdo apaixonados por salvar a floresta e dedicaram suas vidas a isso. Binka e Robin tém anos

de historias para compartilhar sobre seu trabalho de conservagéo e como reflorestaram antigas terras
agricolas.

Iracambi serd o que vocé fard - entGo aproveite ao maximo seu tempo Id. Envolva-se da maneira que
puder, ofereca suas habilidades e sua criatividade para ajudar a implementar a mudanga necessdria
para manter vivo o excelente trabalho deles!"

6 racambi é o que
vocé faz dela... ¢¢

Carlos Nufez

“Estou hd 1 més no centro de Iracambi, conheci muitas pessoas dos Estados, E
da Europa e do México. Foi um prazer trabalhar com eles em equipe, as
vezes trabalhoso e as vezes muito relaxante.

A paisagem € linda, mas ainda precisa de muito trabalho para voltar a ser como era antes, e tenho

certeza que Iracambi, as comunidades locais e as pessoas que colaboram com esses projetos

chegardo até ela.
Obrigado por tentar!!"
PAG 11



W gy P A e PR L N SR T e B vt "“l'
B N e o I b AT BBt g S P T L P n-".f—‘a ,*"i\Err ® "1&”""'

Atividades de final de semana

Caminhadas com ou sem camping: Se vocé gosta de fazer caminhadas, temos certeza que vai
adorar Iracambi, pois ha muitos lugares para conhecer!

Pico Itajuru: 1.585 metros. Localizada no extremo sul do Parque Estadual da Serra do Brigadeiro. E
uma Otima opgdo para caminhadas ou camping.

Pico do Graminha: 1.350 metros. Localizada a apenas trés horas de caminhada de Iracambi, é uma
das mais belas vistas de toda a regido, especialmente ao nascer do sol.

Pico do Cruzeiro: 1.144 metros. Situada no distrito vizinho, de Ervalia, & mais uma 6tima opcdo de
caminhada. Cerca de sete horas.

Pico da Bandeira: 2.892 metros. E o terceiro pico mais alto do Brasil e o mais acessivel
para caminhantes. Localizada no Parque Nacional do Caparad, a 170 km de Iracambi, € ideal para
trés ou quatro dias de atividades neste paraiso.
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Trilha Alta: Integrante do sistema de trilhas
de Iracambi, estd localizada na reserva
florestal. Aqui fotografamos o ledo da
montanha e vocé tambhém pode ver macacos,

* Cachoeiras: Se vocé gosta de nadar,

encontrard diversos locais naturais para
nadar ao longo de nossos riachos de aguas
cristalinas que formam piscinas e

acampar e vislumbrar um lindo nascer do sol. cachoeiras.
« Trilha do Vale Secreto: Parte do sistema de
trilhas de Iracambi, que leva as areas de Eventos sociais:

monitoramento florestal, € uma trilha
interessante que vocé pode combinar com
uma caminhada pela comunidade Serra das
Aranhas.

* Fogueiras: Costumamos fazer fogueira nos
finais de semana, e as fogueiras quase
sempre sdo acompanhadas de caipirinha,

' . . tradicional e famosa bebida brasileira.
. Trilha das Cachoeiras: Parte do sistema de

trilhas de Iracambi, atravessamos o riacho de
aguas cristalinas até nossa cachoeira com
varios pontos para banho ao longo do
caminho.

« Festivais locais: Sempre que ha festivais
locais festas e festas nas comunidades ou em
Rosério da Limeira que participamos. E uma
6tima forma de interagir com a comunidade e

+ Trilha da Madrugada: Parte do sistema de e

trilhas de Iracambi, levando a parte mais alta
da drea do Centro de Pesquisa, onde é
possivel observar um lindo nascer do sol.

+ Trilha Natural: Parte do sistema de trilhas de
Iracambi, passa pela area do Centro de
Pesquisa e sai na Floresta de Bambu.

+ Trilha das Plantas Medicinais: Parte do
sistema de trilhas de Iracambi, siga as placas e
confira algumas de nossas plantas medicinais.

MUITO MAIS DO QUE

CAMINHADAS E
MONTANHAS...
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Detalhes sobre voluntariado

Requisitos

« Sua estadia minima deve ser de 1 semana.

« Vocé deve falar inglés ou portugués em alto
nivel. Vocé deve ter mais de 18 anos de idade.

0 trabalho em Iracambi é muito variado, por isso
ndo temos exigéncias especificas. Traga um senso
de aventura, uma vontade de se adaptar e um
senso de humor.

Porém, solicitamos que os voluntdrios enviem
seu curriculo (CV) e realizem uma breve
entrevista antes da selecdo, temos vagas
limitadas e devemos considerar as necessidades
de Iracambi ja que ndo conseguimos atender
todos os voluntarios que se candidatam.

Processo de aplicacao

0 processo de inscricdo é extremamentegdgcil
e rapido:

« Preencha o breve formuldrio de inscricdo on-
line e envie-o com seu curriculo (CV)
anexado.

* Assim que recebermos sua inscri¢do on-line,
entraremos em contato com vocé para
marcar uma reunido on-line.

« 0 Ultimo passo € vocé nos enviar uma cépia
do seu seguro de salde e de viagem (de
preferéncia um més antes da sua chegada).
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Custos

0 nosso programa de voluntariado inclui hospedagem, custos de
acomodacdo no geral e acesso a internet 24 horas por dia.

Ndo esta incluso a alimentacao, portanto fica por responsabilidade
do voluntario. A lracambi possui uma cozinha comunitaria com
geladeira, fogdo, microondas e airfryer. Vocé pode utilizar a cozinha e
0s utensilios normalmente.

NGs também contamos com um restaurante todos os dias da semana,
que serve as principais refei¢cdes didrias. Na tabela abaixo vocé pode
ver os valores das refei¢bes. Também temos uma lojinha no
restaurante onde vocé pode comprar guloseimas, refrigerante,
cerveja, etc.

Refeicdo Horario Preco
Café da Manha 7h30 - 08h30 R$ 10
Almocgo 11h-12h R$ 20
Jantar 17h30 - 18h30 R$ 20

Chegando em Iracambi

Para chegar a Iracambi de onibus, vocé deve ir até a cidade de
Muriaé, que é a cidade mais proxima com estacdo rodovidria.

De Muriaé até Rosario da Limeira tem Onibus todos os dias,
sendo o valor da passagem em torno de R$20. Chegando no
centro de Rosdrio da Limeira, a op¢do mais comum para chegar
na lracambi é o taxi, que custa em torno de R$70.
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Seguro de saude

Observe que Iracambi exige que vocé tenha
seguro salde. Por favor, tome medidas para se
proteger antes da partida para Iracambi. Vocé
precisara enviar os dados do seu seguro para
Iracambi antes de sua partida.

Embora Iracambi tome precaugdes para garantir
a seguranca dos Iracambitas, lamentamos ndo
estar em condicbes de aceitar pessoas com
condi¢Bes médicas graves ou deficiéncias fisicas.

Ha uma pequena clinica em Rosario da Limeira
que presta primeiros socorros e um excelente
hospital em Muriaé.

Vacinacao

E importante que vocd garanta que est
vacinado contra o seguinte:

* Hepatite A

e Tétano

o Tifdide

* Febre Amarela

* Difteria

* Poliomielite

Seguranca - Vida Selvagem

Estamos localizados no meio da mata, o que o
torna um local extremamente especial para
observacdo da natureza, mas vocé também deve
ficar atento para evitar encontros inesperados
com cobras e aranhas!

Alguns cuidados, como usar sempre sapatos e
esvazia-los antes de usar e ter cuidado ao
caminhar sdo passos simples que podem reduzir
0 risco de mordida.

Pedimos que ao ver um animal perigoso, tente
avisar o(a) Coordenador(a) de Voluntarios ou
algum funciondrio da Iracambi imediatamente. Se
ndo puder, evite proximidade com o animal.

Mas ndo se preocupe, é muito incomum ver uma
cobra e em dezoito anos so tivemos um caso. Se
vocé for mordido, uma injecdo de antiveneno no
hospital local ira curd-lo em alguns dias.




O que trazer

e Equipamentos: repelente de
mosquitos, protetor solar, saco de
dormir (fornecemos todas as
roupas de cama portanto €
apenas para camping), barraca
(se for acampar), toalha, laptop
para trabalho, lanterna. Uma rede
mosquiteira.

Recomendamos investir em botas
de caminhada com boa
sustentacdao no tornozelo, pois a
zona rural ao redor de Iracambi é
muito acidentada).

e Vestuario: calcado de caminhada, botas

(idealmente a prova de dagua), calcado
para relaxar; suéter/jaqueta, casaco
impermedvel (a estacdo muito chuvosa é
entre  dezembro e mar¢o, mas
recomendamos  sempre  trazer um
impermeavel), roupa de banho, camisas
de manga longa e curta, bem como calcas
compridas e shorts, luvas de trabalho.
Recomendamos roupas de cores escuras,
e lembre-se que o jeans demora muito
para secar!

Entretenimento: jogos, livros e filmes no
seu computador.




Detalhes de contato

Centro de Pesquisa e Conservacao de Iracambi

Endereco postal: Fazenda Iracambi, Caixa Postal No.
1 Rosario da Limeira, 36878 -000 Minas Gerais, Brasil
Telefone: +55 11 95068-5645

(Gabriela - Coordenadora de Voluntarios)

Skype ID: [racambi

E-mail: voluntarios@iracambi.com ou
iracambi@iracambi.com

Site: www.iracambi.com

Facebook: www.facebook.com/iracambi
Instagram: @ong_iracambi
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onde voce pode fazer

muito mais...

IRACAMBI
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